LAHDE
HISTORIATIETEELLINEN AIKAKAUSKIRJA 2017

VERTAISARVIOITU
k KOLLEGIALT GRANSKAD
' PEER-REVIEWED

www.tsv.fiftunnus
Vertaisarvioitu tieteellinen aikakauskirja
14. vuosikerta

aikakauskirjalahde.wordpress.com

Julkaisija:
Pohjois-Karjalan historiallinen yhdistys ry.

Padtoimittaja:
Miika Raudaskoski
miika.raudaskoski@uef.fi

Toimitussihteerit:
Antti Harkonen, Mikko Kohvakka, Jenni Merovuo, Chloe Wells

Kansi:
Jenni Merovuo

Taitto:
Miika Raudaskoski

ISSN 2489-6195



Sofia Paasikivi

”Lakastuvat uhrit iskustasi kaatuvat”

Koleran pelko 1800-luvun Turussa
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' PEER-REVIEWED

www.tsv.fi/tunnus

Abstrakti

Tassd artikkelissa tarkastelen 1800-luvulla Suomeen uutena tartuntatautina levinneen koleran
herdttimdd pelkoa turkulaisten sanomalehtien sekd aikalaislddkdreiden kirjoituksien kautta.
Sanomalehtikirjoituksissa ihmisille jaettiin kéiytinnon ohjeita epidemiaa vastaan ja pyrittiin
hélventamdcdn epdluuloja ja huhupuheita taudin ympdrilld. Sen sijaan ja esimerkiksi Finska
Ldkare-Sillskapets -seuran julkaisut keskittyivdt lddkdreiden viliseen keskusteluun siitd, miten
epidemiaa tulisi parhaiten suitsia.

Epidemian pelko alkoi jo ennen koleran saapumista Suomeen ja Turkuun, silld taudin kulkua
ldpi Euroopan ja erityisesti sen leviamistd Vendjdlld seurattiin lehdistossd tiiviisti
kirjeenvaihtajien raporttien kautta. Kun kolera levisi Turkuun, kansalaisia ohjeistettiin muiden
kéytdnnon toimenpiteiden lisdksi myés olemaan pelkddmdttd ja murehtimatta, silld negatiiviset
tunteet altistivat sairastumiselle entisestddn. Ihmiset eivit kuitenkaan suhtautuneet
epidemioihin tdysin huolettomasti, mistd kertovat koleraa kdsittelevit huhupuheet, joissa
epdiltiin taudin johtuvan kaivojen myrkyttdmisestd tai muista tahallisista toimenpiteistd.

Lddkdreiden keskindisistd kirjoituksista puolestaan vilittyi usein optimistinen asenne ja usko
tieteen kehittymiseen, mutta myos hetkittdinen epdtoivo tilanteessa, jossa koleraan
sairastuneen potilaan hyviksi ei ollut tehtdvissd juuri mitddn. Huoli ja turhautuneisuus
rajautuivat kuitenkin lddkdreiden omiin keskustelukanaviin. Sanomalehdissd ldcdkdreiden ja
virkamiesten toimesta julkaistut kirjoitukset korostivat toiveikkuutta epidemioiden keskelld.
Tdmd oli mahdollisesti myos reaktio epidemioiden herdttimddn pelkoon, joka néhtiin terveyttd
uhkaavana tekijind humoraalioppiin ja miasma-teoriaan perustuvassa lddketieteellisessd
viitekehyksessd.

Vaikka 1800-luvulla monet erilaiset epidemiat koettelivat Turkua, voidaan koleraepidemioita

Jja niiden herdttimdd pelkoa pitdd ainakin osittain omaleimaisena ilmiond. Tauti oli paitsi uusi
Jja vieras, myos erittdin raju. Epidemiat levisivdt ja tappoivat nopeasti ja aikalaiset vertasivat
koleraa jopa ruttoon. Tdmd vaikutti kolerapelon kokemiseen sekd siihen, miten taudista
kirjoitettiin.

Asiasanat: 1800-luku, epidemiat, kolera, lddketieteen historia



Johdanto

Eurooppaan levisi 1800-luvulla uusi tartuntatauti, kolera. Eurooppalaiset olivat kohdanneet
koleraa kolonialismin myo6td jo aiemmin esimerkiksi Intiassa, mutta vasta 1800-luvun
alkupuolella alkoi my6s Euroopassa esiintyd laajoja epidemioita. Pddasiassa ulosteista
saastuneen juomaveden kautta levidvd suolistotauti aiheuttaa sairastuneissa rajua ripulia,
oksentamista ja lihaskramppeja. Kuolinsyynd on nestehukan ja elimiston suolatasapainon
jirkkymisen aiheuttama shokki. Ensimmaisti kertaa koleraa esiintyi Suomessa vuonna 1831,
jolloin tauti levisi my6s Turkuun. Turussa titd ensimmaéisti epidemiaa seurasi vield kahdeksan
uutta epidemiaa 1800-luvun kuluessa.’

Kolera koettiin erityisen pelottavaksi taudiksi. Kyseessid oli ennen kaikkea uusi tulokas, joka
néhtiin Intiasta perdisin olevana eksoottisena uhkana, mutta tauti myos tappoi poikkeuksellisen
nopeasti. Vakavimmissa tapauksissa aamulla terveend herdnnyt henkild saattoi olla illalla
haudassa. Tdma teki kolerasta niin pelottavan, ettd sitd verrattiin jopa ruttoon:

"Kaikista kulkutaudeista jotka ovat isinmaassamme riehuneet on musta
surma ainut jota voidaan koleraan verrata ja joka voi hdnen kanssaan
kilpailla.

Téssd artikkelissa késittelen koleran aiheuttamaa pelkoa ja sitd, miten pelko nidkyy
sanomalehtikirjoituksissa sekd lddkdreiden kirjoittamissa teksteissd. Keskityn Turkuun ja
Turussa julkaistuihin sanomalehtiin, silld alueelta on sdilynyt runsaasti koleraa koskevaa
aineistoa ja erityisesti ensimméiinen koleraepidemia oli Turussa poikkeuksellisen vakava.

Koleraa kisittelevit aikalaisldhteet koostuvat pddasiassa virkavallan tuottamista kirjallisista
lahteistd, mutta pyrin 1dhiluvun avulla sanomaan jotakin my®ds siitd, miten tavalliset turkulaiset
mahdollisesti kokivat epidemiat. Vaikka tavallisen turkulaisen kokemuksista koleraepidemian
aikana ei ole sidilynyt suoria ldhteitd, heijastuivat ndméd kokemukset sithen mitd ja miten
virkavalta ja l4édkarit aiheesta kirjoittivat. Pelko on myds tunne, joka on heréttinyt ihmisissi
voimakkaita reaktioita, aina viranomaisten asettamista karanteeneista vikivaltaan, ja se on néin
ollen jéttédnyt usein jélkensd myos historiallisiin ldhteisiin.

1800-luvun sanomalehdissa julkaistiin esimerkiksi tietoa epidemiaan menehtyneisti ja ohjeita
koleran hoitoon ja ehkdisyyn, ja niissd pyrittiin rauhoittelemaan ihmisid sekd hilventdmééan
epaluuloja ja huhupuheita taudin ympaérilla. Pddosan koleraa késittelevistd lehtiartikkeleista
kirjoittivat virkamiehet, kuten ladnin maaherra ja merkittdvén poliittisen vaikuttajasuvun jasen

! Pollitzer 1954, 427 ja 432.
2 Ks. taulukko 1.
3 Om den s kallade Swarta Déden. Abo Underrittelser 14.01.1832, 2-3.
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Lars Gabriel von Haartman (1789-1859).* Sanomalehtiaineistosta olen keskittynyt Turussa
vuosina 1831-1899 julkaistuihin lehtiin, mutta késittelen lyhyesti myds muutamia muualla
julkaistuja artikkeleja. Aineistossa painottuvat Turun Wiikko-Sanomat, Abo Tidningar ja Abo
Underrittelser. Niitd julkaistiin jo ensimmadisen koleraepidemian aikaan, jolloin tarve
tiedotukselle ja viranomaisten antamille neuvoille oli suurimmillaan.

Sanomalehtiaineiston lisdksi olen perehtynyt aikalaislddkédreiden ndkemyksiin. Hyddynnéin
esimerkiksi Carl Immanuel Qvistin véitoskirjaa Om Koleran i Helsingfors 1871 och om
foregdende koleraepidemin i Finland.’ Lisdksi kdytin lidketieteen professori Carl von
Haartmanin® teosta Tankar om Choleran vuodelta 1832. Von Haartman keskittyy kirjassaan
Turun ensimmadiseen koleraepidemiaan, mutta avaa myos laajemmin ndkemyksiddn tautien
synnysti ja levidmisestd. Néiden teosten lisdksi olen perehtynyt Finska Ldkaresdllskapets
Handlingar -lehden liitteend julkaistuun Notisblad for likare och pharmaceuter -lehteen
(jatkossa Notishlad), jota julkaistiin vuosina 1849-1869.” Notisblad sisiltii runsaasti
ladkdreiden kdymid ammatillista keskustelua, ja lehdessd julkaistiin Suomen ladkéariseuran
(Finska Lékareséllskapet) kokouspoytdkirjoja, tiivistelmid seuran tapaamisissa kdydyistd
keskusteluista sekd seuran jdsenten kirjoittamia artikkeleja. Tédméd keskustelu ja
kokouspdytikirjat ovat myos syy sille, miksi tdssa artikkelissa keskityn itse padlehden sijaan
sen liitteeseen. Ladkdreiden kirjoitukset antavat mahdollisuuden tarkastella sitd, millaisena
kolera néyttiytyi niille, joiden tehtévina oli hoitaa kansalaisia ja ehkéistd taudin levidminen.
Naistd teksteissd kdy my0s ilmi 14ddkéreiden kokema ammatillinen epdvarmuus uuden taudin
edessd sekd heididn pyrkimyksensa hillitd ihmisten parissa levidvia pelkoa.

Suhteuttaessani Turun koleratilannetta kansainviliseen tilanteeseen olen tukeutunut erityisesti
Christopher Hamlinin teokseen Cholera: The Biography, jossa Hamlin késittelee koleran
historiaa kansainvélisesti. Eurooppalaisten epidemioiden ajoittamisessa olen kayttdnyt Robert
Pollitzerin tutkimusta vuodelta 1954, jonka Hamlin mainitsee yhtend koleratutkimuksen
auktoriteettina.® Pollitzerin tutkimus on valikoitunut lihteisiin ifstdéin huolimatta osittain juuri
siksi, ettd merkittdva osa kansainvilisestd tutkimuksesta hyddyntdd Pollitzerin raporttia.

Maailmalla koleraa onkin tutkittu huomattavasti enemmén kuin Suomessa seké historiallisesti
ettd suhteessa moniin muihin tartuntatauteihin. Kotimaisesta tutkimuskirjallisuudesta
hyodynnian Niilo Pesosen lddketieteen historian perusteosta Terveyden puolesta, sairautta

4 Suurimman osan koleraa kisittelevistd uutisista on allekirjoittanut L. G. von Haartman. Ks. esim: L. G. Von
Haartman & C. E. Heurlin: Bihang till Abo Underrittelser. Abo Underrittelser 22.06.1831, 5-12 ja L. G. von
Haartman: Bihang till Abo Tidningar. Abo Tidningar 03.09.1831, 5-6. L. G. Haartman itse ei ollut laakéri,
mutta toimi kaupungin terveystoimikunnan jisenend muun poliittisen toimintansa ohessa. Ks. lisda:
Kansallisbiografia: Haartman, Lars Gabriel von (1789-1859).

5 Qvistin vaimo ja kaksi lasta menehtyivit koleraan vuonna 1867. Tdmé on mahdollisesti vaikuttanut hinen
padtokseensd 1dhted tutkimaan nimenomaan koleraa. Ks. Kansallisbiografia: Qvist, Carl Immanuel (1827—-1897).
¢ L. G. von Haartmanin veli. Haartmanien suvulla oli paljon vaikutusvaltaa Turun ja koko Suomen poliittisella
kentélld, ja monet suvun jadsenistd olivat ladkareité, poliitikkoja ja lainoppineita. Ks. Kansallisbiografia:
Haartman (1600-).

" Lehti ei ilmestynyt vuonna 1853.

8 Hamlin 2009, 15.
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vastaan. Koleran suhdetta l44ketieteen paradigman muutokseen sekd suomalaisen lddketieteen
kentin kehitykseen on kaisitellyt erityisesti Heikki S. Vuorinen teoksissaan Tautinen Suomi
1857—-1865 ja Tautinen historia. Kummassakin teoksista koleraa kisitellddn osana laajempaa
terveyden historiaa Suomessa, eikd nimenomaan koleraan keskittyvdd kotimaista
tutkimuskirjallisuutta juurikaan ole saatavilla.

Ensimmédisessd kasittelyluvussa kdyn lapi sitd, miten pelko ndkyy viranomaisten reaktioissa
koleraan.  Késittelen = esimerkiksi  karanteenia  ja  viranomaisten  kirjoittamia
sanomalehtitiedotteita. Toisessa luvussa puolestaan kdyn ldpi sitd, millaisia huhupuheita
koleran ympdrilla litkkui ja mitd ndméd huhupuheet mahdollisesti kertovat tavallisten
turkulaisten koleran pelosta. Kolmannessa kappaleessa késittelen sanomalehdissa julkaistuja
kolerarukouksia uskonnollisena reaktiona kriisitilanteeseen.

Alkuperdisaineistosta tehdyt kiddnnokset ovat kaikki kirjoittajan omia. Olen pyrkinyt
mahdollisuuksien mukaan modernisoimaan ja yksinkertaistamaan 1800-luvun pitkid ja
polveilevia lauserakenteita, jotta kirjoitusten viesti vélittyisi helpommin nykylukijalle.
Nykylukijaa helpottaakseni puhun tissé artikkelissa myds Suomesta, vaikka alue oli tuolloin
nimeltddn Suomen autonominen suuriruhtinaskunta.

Karanteeneja ja tiedotusta - Pelko viranomaisten toiminnassa

Kolera ei saapunut Turkuun yllattden. Pelottavan taudin etenemisté pitkin Eurooppaa seurattiin
lehdistOssa tiiviisti, ja erityisesti emédmaan puolella toimivat kirjeenvaihtajat kirjoittivat paljon
kolerasta ja sen leviimisestd Vendjilli.® Kolera oli kolkutellut Euroopan rajoja jo kerran
aiemminkin, vuonna 1817 alkaneen pandemian aikana. Tuolloin poikkeuksellisen kylma talvi
kuitenkin pysdytti taudin leviimisen Venijin rajoille.!® Vasta toinen eurooppalainen
pandemia!! kulkeutui Pohjois-Eurooppaan asti. Timiin pandemian voidaan katsoa alkaneen
Intian niemimaalla ja alkaneen levitd kaupan ja kolonialismin mukana Eurooppaan vuonna
1829.'2 Suomen ja Turun se tavoitti ensimmaisti kertaa kuitenkin vasta vuonna 1831.

Taulukko 1. (Paasikivi)

Turun koleravuodet Kuolleet aikalaisldhteiden Kuolleita
mukaan tutkimuskirjallisuuden
mukaan

9 Ks. esim. Cholera ja Sota Sanomia S:t Pietarborgista. Turun Wiikko-Sanomat 25.06.1831, 1-3. ja S:t
Pietarborgista. Turun Wiikko-Sanomat 03.09.1831, 1-2.

10 Pollitzer 1954, 430.

! Historioitsija Christopher Hamlin on moittinut monien koleratutkijoiden Eurooppa-keskeisyytti. Hinen
mukaansa ensimmaéinen kolerapandemia tapahtui jo 1761-1804, mutta tima pandemia levisi Euroopan sijasta
Aasiaan ja on jadnyt pitkdlti huomioimatta eurooppalaisilta tutkijoilta, kuten Pollitzerilta, jonka mukaan
ensimmaéinen kansainvilinen pandemia sai alkunsa vasta vuonna 1817. Kansainvéliseen aineistoon
perehdyttdessd on syytd huomioida, ettd suuri osa tutkimuksesta on erittdin eurooppakeskeistd. (Ks. lisdd Hamlin
2009, 43-46 ja Pollitzer 1954.)

12 pollitzer 1954, 431-432.
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1831-1832 577 659
1848 903 164
1849 603 82
1853 727 532
1856 6
1858 8
1866 muutamia 3
1872 5
1894

Taulukosta 1. kdyvit ilmi Turun epidemiavuodet ja niissd menehtyneiden lukuméérit seka
aikalaisldhteiden ettd tutkimuskirjallisuuden mukaan. Luvut antavat paremman késityksen
siitd, kuinka vakavista epidemioista oli kyse, erityisesti kun ne suhteutetaan Turun kaupungin
vikilukuun, joka vuonna 1831 oli hieman yli 14 000 asukasta.'?

Erot tutkimuskirjallisuuden ja aikalaisléhteissé esiintyvien lukujen vélilld ovat huomattavia ja
edellyttavit ldhempdd tarkastelua sen suhteen, mitd ldhteitd on hyddynnetty. Suurin osa
taulukon alkuperéisldhteistd on tdssd tapauksessa sanomalehtiaineistoa, kun taas osa tutkimus-
kirjallisuudesta on hyoddyntinyt sanomalehtiaineiston lisdksi esimerkiksi viranomaisten
toiminnasta syntynytta arkistoaineistoa.'*

On syytd muistaa my0s se, ettd 1800-luvun diagnostiset mahdollisuudet olivat rajalliset.
Vaikka kolera eroaakin oireiltaan jossain méddrin muista suolistotaudeista, joukossa saattaa olla
kuolemia, joiden taustalla oli jokin muu syy kuin kolera. Mahdotonta koleran erottaminen
muista suolistotaudeista ei kuitenkaan ole, ja jo 1800-luvulla lehdissa julkaistiin myos ohjeita
siitd, miten punataudin, koleran ja lavantaudin voi erottaa toisistaan.!> Koleralle on ominaista
poikkeuksellisen nopea itimisaika sekd niin kutsuttu “riisivesiripuli”!'®, jonka avulla se on
mahdollista erottaa esimerkiksi punataudista ja lavantaudista.

Taudin saapuminen Suomeen pyrittiin estimiin karanteeneilla, vaikkakin tuloksetta.
Karanteeniasemia perustettiin ympéri rannikkoa, esimerkiksi Korppooseen ja Ordhon, ja
karanteeniin asetettiin kaikki Eestistd, Liivinmaalta ja Kuurinmaalta saapuvat alukset.!”
Voutien tehtdvind oli huolehtia karanteenien noudattamisesta, ja kansalaisille myds tehtiin
selviksi, ettd kyseessd oli vakavasti otettava toimenpide, jota tuli noudattaa:

13 Haartman: 1832, Tabell 6fver Cholerans ging uti Abo Stad.

14 Paasikivi, 2016.

15 Tietoja Johdatukseksi eroittamaan ja oikein kiyttiméin Watta- Puna ja Choleratauteja, aiwotut niille
maakunnan asujille jotka owat kaukana eroitettuna Ladkéareista. Turun Wiikko-Sanomat 13.08.1831, 1-4.

16 Eng. “rice-water stool”. Kolerapotilaan ripuli on usein vetisti ja vaaleaa, silld nesteet kulkevat ruumiin lipi
niin nopeasti, ettei mikdén ehdi imeytya. Erite muistuttaa ulkonéoltddn riisin keitinvettd. Ks. Medical dictionary:
Rice water stool.

17 Yhteinen Julistus Cholerataudista. Turun Wiikko-Sanomat 09.07.1831, 2-3.
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"~ - kehoitan Lddnin asukkaita merimailta ja saarilla, niin totta kuin he omaa
terweyttinsd ja hengednsd rakastawat, ahkerasti wdlttimddn kaikenlaista
kanssakdymistd niiden kanssa, kuin edelldmainituista Guvernmenteistd
tulevat aluksilla ja paateilla ja eiwdt ole Suomen satamassa quarantdinid

pitinet - -

Kun tauti kuitenkin tistd huolimatta padsi kaupunkiin, pyrittiin sairastuneet eristdiméén muista
kaupungin sisélld. Sairastuneen liséksi tuli eristdd my0ds hdntd hoitamaan maératty henkild:

- - - jos yhtdhywin joku tdhdn tautiin lankeis, pitdd se sairastawa ja se elikkd
ne kuin hdntd hoittaman mddrdtddn, kohta eroitettaman kaikesta yhteydestd

muiden kanssa - - - °

Turussa ithmisié kdskettiin myos sytyttiméaén kynttild ikkunalaudalle tai asettamaan lyhty talon
edustalle merkiksi siitd, etti talossa oli koleraa ja ettil likri piti kutsua paikalle.?° Siind missi
Turussa koleratartunnasta viestittiin melko arkisten kynttildiden ja lyhtyjen avulla,
Tukholmassa ikkunasta laitettiin ulos pieni valkoinen lippu tai talon seinddn maalattiin
valkoinen risti, jotta vierailijat osaisivat pysyi kaukana sairastuneista.”! Vaikka Turussa ei
viestitty aivan yhtd dramaattisesti kuin Tukholmassa, vaikutti talon edustalla nékyvé varoitus
sairaudesta varmasti myos turkulaisten kokemukseen kaupunkiymparistostid. Vaikka kolera ei
olisi vienytkddn ketddn juuri omasta lahipiiristd, olivat lyhdyt kaduilla ndkyvd muistutus
tilanteesta.

Ensimméinen epidemia oli pahimmillaan juuri Turussa, jossa se kesti 4 kuukautta, puolet
kauemmin kuin esimerkiksi Helsingiss4, ja tappoi sairastuneita kaikista yhteiskuntaluokista.>?
Quist esittdd Turun epidemian poikkeuksellisen pitkdn keston syyksi sitd, ettd ihmisten
annettiin litkkua vapaasti eri kaupunginosien valilld. Qvist ndki Turun epidemian
poikkeuksellisena myos siksi, ettd Turussa ihmisid menehtyi sddtyyn katsomatta. Vield 1800-
luvun lopulla kolera liitettiin voimakkaasti kdyhyyteen ja epidemia koettiin erityisen
vakavaksi, mikéli sithen menehtyi myos sddtyldisid. Koyhien tautina pidetyn koleran
murtautuminen sdityrajojen ulkopuolelle merkitsi sen kokemista vakavampana ja
pelottavampana niisséd yhteiskuntaluokissa, jotka ajattelivat normaalisti olevansa taudilta
turvassa.

"Kéyhyys ja siitd seuraava huono hygienia, erityisesti huonot asumukset,
auttavat merkittivdsti kulkutautien kehittymistd, kuten ldhteemme osoittavat.
Ainoastaan aivan erityistapauksissa ovat mydos parempiosaiset luokat olleet

18 Yhteinen Julistus Cholerataudista. Turun Wiikko-Sanomat 09.07.1831, 2—-3.
19 Yhteinen Julistus Cholerataudista. Turun Wiikko-Sanomat 09.07.1831, 4.

20 Pesonen 1980, 150.

21 Tallerud 1991, 48.

2 Quist 1872, 10 ja 43.
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vhtd  korkeassa vaarassa taipua pahalaatuisen koleran edessd.
(talviepidemia Turussa 1831—32)"%

Kattavakin karanteeni oli monella tapaa toimimaton ja ennen kaikkea kallis toimenpide. Se ei
estdnyt taudin pddsyd kaupunkiin kerta toisensa jdlkeen, ja kaupankdynnin tyrehtyessd siitd
aiheutui suuria taloudellisia tappioita. Niin kansainvélisesti kuin suomalaistenkin lddkareiden
parissa alettiin kdydd keskustelua karanteenin tarpeellisuudesta, ja 1800-luvun puolivélissi
matkustamista koskevista laajoista karanteeneista pidasiassa luovuttiin lddkérien todettua ne
tehottomiksi.?* Paitokseen vaikuttivat todennikoisesti myds taloudelliset tekijit.

Karanteenin liséksi yksi tdrkeimmistd viranomais-toimenpiteistd oli epidemiasta ja taudin
hoidosta tiedottaminen ja kansalaisten neuvominen. Lehdissa julkaistiinkin runsaasti erityisesti
ld4nin maaherran ja kaupungin terveystoimikunnan jédsenen Lars Gabriel von Haartmanin
kirjoituksia. Hanen kirjoituksiaan julkaistiin niin ruotsiksi kuin suomeksi kddnnettyinikin, ja
pddosa artikkeleista kertoo siitd, miten koleralta voi suojautua ja miten koleraan sairastuneita
tulisi hoitaa.”> Yhteinen julistus kolerataudista -tiedotteessa L.G. von Haartman antaa
kansalaisille konkreettisia ohjeita koleran vélttimiseksi:

- - - pitdd asuntohuonet joka pdiwd puhdistettamaan, toimitettamaan niihin
terwellistd ilmaa suitsuttamisen kautta Etikalla taikka Katajan hawolla,
akkunat awettamaan kauniilla ilmalla ja usein poiswietdmddn taloin
ympdristoltd kaikki pahanhajuset ainet, jotka tekisit ilman rutolliseksi, ja
erinomattain tulee kaikkein kawahtaa heitinsd tulisista mielenliikunnoista,

pyytdin pitdd tasaista ja lewollista mieltd.

Carl von Haartman puolestaan suosittelee jo koleraan sairastuneelle ldékkeeksi esimerkiksi
oopiumia, vismuttia, cajeput-6ljyd ja elohopeakloridia.’’ Timi ei estinyt markkinaraon
syntymistd uusille ihmeléddkkeille, joita mainostettiin lehdissd. Monet néistd lddkkeistd
sisdlsivit raskasmetalleja tai muita vaarallisia aineita — aivan kuten Carl von Haartmaninkin
suosittelemat hoidot — mutta lddkkeen myyjd on todennidkdisesti hyotynyt epidemian
aiheuttamasta pelosta ja hidasti.?

L.G. von Haartmanin sanomalehtikirjoitukset ovat pddosin sdvyltddn optimistisia ja niissi
korostetaan ajan lddketieteelle tyypillisesti rohkean ja levollisen mielen merkitystd. Hanen
veljensd, lddketieteen professori Carl von Haartman yhtyi néihin optimistisiin ndkemyksiin ja
arveli jopa omassa koleraa késittelevdssd teoksessaan, ettd vuoden 1831 epidemia jdisi

23 Quvist 1872, 43. Kaikki eiviit hyviksyneet Qvistin nikemysti, Vuoden 1851 Notisbladissa huomautetaan, etti
kolera vaikuttaisi olevan vaarallinen myds “hyvintoimeentulevissa luokissa” (”inom de vilmaende classer™).
Medicinal Statistik. Notisblad 7/1851, 110-111 Juli.

24 Finska Likare-Sillskapets Sammantriden 1853. Notisblad 1854, 56.

25 Ks. esim: L. G. Von Haartman & C. E. Heurlin: Bihang till Abo Underrittelser. Abo Underrittelser
22.06.1831, 5-12 ja L. G. von Haartman: Bihang till Abo Tidningar. Abo Tidningar 03.09.1831, 5-6.

26 Yhteinen Julistus Cholerataudista. Turun Wiikko-Sanomat 09.07.1831, 4.

27 Haartman 1832, 6.

28 Ett nytt Medel emot Cholera. Abo Tidningar 13.07.1831, 1-2.
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ainutlaatuiseksi  vitsaukseksi eikd kolera palaisi Suomeen satoihin  vuosiin.?

Molemmat Haartmanit olivatkin tiukasti 1700—1800-luvulla vallinneen miasma-teorian
kannattajia. Miasma-teorian mukaan taudit levidvit pahasta ilmasta, mutta monet yhdistelivit
miasma-teoriaa humoraalioppiin, jonka mukaan terveyteen vaikuttivat myds sditila, ymparistd
sekd ihmisen oma mielentila.*® Miasma-teoria itsessiin ei sisilld ajatusta siitd, ettd taudit
voisivat tarttua ihmisestd toiseen, mutta Vuorinen huomauttaa, ettd monien aikalaisladkarien
ajatusmaailma oli joustava, ja moni miasma-teorian kannattaja saattoi samalla ajatella, etti
miasmaattiset tekijit edesauttoivat tartuntojen saamista. ! Esimerkiksi von Haartmanien
ndakemykset pohjautuivat vahvasti miasma-teorian rinnalla kulkeneeseen humoraalioppiin,
johon kuului ajatus siitd, etti voimakkaat mielenliikutukset altistivat ihmisen sairauksille.*
Yksi ldékédrien tehtdva olikin siis suojella my0s ihmisten mieltd ja valaa heihin toivoa
epidemian keskella.

Ensimmiisen epidemian aikaan Abo Tidningar ja Abo Underriittelser julkaisivat taulukoita,
joihin oli merkitty sairastuneet, menehtyneet ja yhi sairaana olevat.>> On helppoa kuvitella,
ettd téllaisten taulukoiden selaaminen lehdestd oli omiaan ruokkimaan ihmisten pelkoja.
Kéytdnnostd luovuttiinkin heti ensimmaéisen epidemian jidlkeen, ja menehtyneiden maarat
alettiin ilmoittaa lehdissd vasta kun epidemia oli ohi. Tdimé on saattanut olla osa laajempaa
lehdistosensuuria, mutta taustalla on todenndkdisesti ollut myds tarve lievittdd kansalaisten
kokemaa pelkoa ja kontrolloida kolerasta kdytyd keskustelua. Néin toimittiin muuallakin:
esimerkiksi vuonna 1848 Hampurin viranomaiset paittivéit olla julkaisematta sdénnollisid
raportteja taudin kulusta ja keskittyé sen sijaan rohkaisevien ja taudin vdhenemisesta kertovien
kirjoitusten julkaisemiseen.>*

L. G. ja Carl von Haartmanin optimistiset kirjoitukset edustivat aikansa lddketieteellisid
nakemyksid. Koska voimakkaat tunteet - erityisesti negatiiviset sellaiset - saattoivat entisestdan
altistaa  kansalaisia  sairastumiselle, oli viranomaisten tehtdvd valaa ihmisiin
tulevaisuudenuskoa ja toivoa pelottavassa tilanteessa. Aikalaislddkdreiden optimistiset
kirjoitukset eivit siis valttimatta ole osoitus yleisesti pelottomasta ilmapiiristé, vaan tulkintani
mukaan kyse oli myos erityisesté tarpeesta luoda toiveikkuutta lohduttomalta tuntuneen kriisin
keskella.

“Nauruttawaisia syita tautien alkuun ja lewiamiseen” - Huhupuheet koleraepidemioiden
ymparilla

2 Haartman 1832, 3.

30 Thorsheim 2006, 22.

31 Vuorinen 2006, 52.

32 Spary 2011, 86.

3 Ks. esim. Foreteckning Uppa de Inwanare Abo Stad, som blifwit angripne i epidemiska Sjukdomen, Cholera.
Abo Tidningar 31.12.1831, 1.

34 Helenius 1999, 81.
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Epidemia ja sen pelko aiheuttivat myds voimattomuuden tunnetta, silld 1800-luvun
ladketieteelld oli vain vdhdn mahdollisuuksia taistella koleraa vastaan. Témi loi ithmisille
tarpeen 10ytdd epidemialle jokin konkreettisempi syy ja sai etsimddn syyllisid muista
thmisryhmistd. Koleraa saatettiin pitdd tahallisena myrkytyksend, tai joitain ihmisryhmid
saatettiin syyttdd taudin tahallisesta levittdmisestd alueelle. Koleran oireet - oksentaminen,
ripulointi ja lihaskrampit - muistuttivat myrkytysoireita ja antoivat ndin ollen pontta
epdilyksille. Asiaa ei ainakaan parantanut se, ettd taudin hoitoon ja ehkdisyyn tarkoitetut
juomat, suitsukkeet, pillerit ja pulverit saattoivat itsessdin olla myrkyllisii.*®

Vastaavia reaktioita I0ytyy ympdri maailmaa, eikd Suomi ollut missddn nimessa
poikkeustapaus. Ensimmadiset Euroopasta tunnetut huhut levisivit Moskovassa ja Pietarissa,
missd myrkytyksisti syytettiin puolalaisia ja juutalaisia vihemmistdjd.’® Osa veniliisisti
puolestaan uskoi koleran olevan peitetarina, jonka varjolla valtaapitdvat myrkyttivit kansaa.
Témi johti sithen, ettd esimerkiksi Pietarissa vékijoukot tunkeutuivat sairaaloihin
vapauttamaan sairastuneet ja liikireitd pahoinpideltiin.®” Ei siis ole ihme, etti levottomuudet
ja huhupuheet levisivit myos Suomeen. Viranomaiset paheksuivat puheita ja pyrkivit
suitsimaan niité, joten suoria kirjoituksia téllaisista huhuista ei ole sdilynyt sanomalehdissa.
Jonkinlaista kuvaa puheiden sisdllostd antaa kuitenkin Sanomia Turusta -lehden kirjoitus
vuodelta 1854:

"Niinkuin kaikkeinki kulkutautien ilmestyistd, antaa yksinkertainen kansa
hulluja ja nauruttawaisia syitd tautien alkuun ja lewidmiseen. - - - Sekd
wiimis kesdnd ettd erinomattain wuonna 1831, jolloin kolera ensikerran
kohteli meitd, mitd turhia puheita liikkui yksinkertaisen kansan seasta?
Kaiwoja myrkytettiin, ruttotomua puhallettiin mdilld, kolera ratsasti sisddn
Turkuun walkoisen meran®® seldissd ja muuta senlaista joutawata patinata

pidettiin. >

Turussakin peléttiin siis kaivojen myrkytyksid ja ruttotomua”. Asiasta ei kuitenkaan
kirjoitettu Turussa tdimadn enempai. Kirjoitusten puute saattaa johtua toimituksessa itsendisesti
tehdystd pditoksestd olla julkaisematta “joutavana patinana” pidettyjd kertomuksia tai
korkeammalta taholta tulleesta sensuurista. Taustalla lienee joka tapauksessa vaikuttanut halu
olla lietsomatta niiti huhuja.

Ulkomailla myrkytyksestd syytettiin usein erilaisia kielellisi tai etnisid vihemmisto6jd, alueen
poliittisesta tilanteesta riippuen. Turussa aikalaislehdistd keskittyi pddasiassa huhujen
tuomitsemiseen, eikd esimerkiksi Sanomia Turusta mainitse lainkaan keiden epiilldédn ndissd
kertomuksissa olleen kaivojen myrkyttimisen taustalla.*’ Joitain esimerkkejd tisti on

35 Hamlin 2009, 26 ja 83-84.

36 Hamlin 2009, 82, Hempel 2007, 12—-13.

37 Hempel 2007, 13.

38 Tamman (ruots. mérr, eng. mare).

39 Kulkutaudit. Sanomia Turusta 17.01.1854, 3.
40 Kulkutaudit. Sanomia Turusta 17.01.1854, 3.
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kuitenkin muualta Suomesta. Vuodelta 1894 16ytyy Keski-Suomi-lehdessa julkaistu kirjoitus,
jossa kerrotaan Viipurin alueella levidvan huhun, jonka mukaan “herrat ja tohtorit yksistd
tuumin owat ruwenneet myrkyttimiin ’mustaa kansaa’”.*! Artikkelissa referoidaan myds
muita vastaavia tarinoita, joissa kaikissa myrkytyksestd syytetdan “herroja” ja usein syyllisiksi
listataan my®s l4dkérit.*> Lidkireiden syyttiminen ei ollut poikkeuksellista, kuten aiemmat
esimerkit Pietarissa vallatuista sairaaloista kertovat. Asiaan on todenndkdisesti vaikuttanut
myos se, ettd vaikka 1800-luku ndhddén usein teollistumisen ja uusien teknologioiden
aikakautena, kiytettiin ladketieteessd vield monin paikoin samoja menetelmid kuin
keskiajalla.** My®ds luokkayhteiskunta loi syvii epéluottamusta yliluokkia ja viranomaisia
kohtaan, miké heijastui myds kolerakeskusteluun. Tdtd vasten tarkasteltuna onkin erikoista,
etteivit aikalaislddkarit késitelleet néitd tarinoita tai lddkdriin kohdistuneita epéluuloja
mitenkddn esimerkiksi Notisbladissa. Christopher Hamlinin mukaan lddkédreiden suhde
ympérilld py0riviin kauhutarinoihin vaihteli kuitenkin suuresti: moni heistd pyrki
epatoivoisesti keksimddn uusia tapoja auttaa kolerapotilaita, joiden hyvéksi he eivdt voineet
tehda juuri mitddn. Tamé on johtanut sithen, ettd osa ammattikunnasta testasi uusia kokeellisia
hoitoja nimenomaan koyhilld potilailla, joilla ei ole ollut varaa maksaa lddkirille.** On
kuitenkin syytd muistaa, etteiviat kaikki 1800-luvun ladkdrit hyvédksyneet kokeellisimpia
hoitoja.®

Monissa maissa syyllisid etsittiin usein etnisistd ja poliittisista vdhemmistoryhmista,
riippumatta siitd uskottiinko kyseessi olevan tartuntataudin vai myrkytyksen.*6 Myds
tietynlaiseen kdytokseen tai rohdosten kanssa asiointiin oli syytd kiinnittdd huomiota, silld
esimerkiksi Tukholmassa epéilyttavéltd vaikuttavien liemien tai pulverien kantaminen saattoi
olla vaarallista ja aiheuttaa epiilyksii kanssaihmisissi.*” Osittain kyse oli ihmisille tyypillisesti
tarpeesta saada pelottavalle asialle edustaja, jota vastaan on mahdollista taistella, mutta
syytokset olivat myds mitd suurimmassa maérin poliittisia, keskittyivdtpa ne sitten luokkaan,
etnisyyteen, poliittiseen kantaan tai uskonnolliseen vakaumukseen. Turusta ei ole sdilynyt
suoria mainintoja siitd, keitd kaupungissa syytettiin kolerasta, mutta on hyvin todennékdisté,
ettd maailmalla yleistd ilmiotd esiintyi myos Turussa.

Huhupuheet myo6s kytkeytyvit osittain kolonialistisen ajan retoritkkaan. Hamlinin mukaan
Euroopassa eli yleisend ajatus siitd, ettd kolera oli perdisin kaiken sivistyksen ja jarjestyksen
ulkopuolelta.*® Tami nikyy myds kotimaisissa lihteissi, silld ainakin Carl von Haartman

41 Pimeyttd Kiwennawalla. Keski-Suomi 09.08.1894, 3.

4 Pimeytti Kiwennawalla. Keski-Suomi 09.08.1894, 3. Esimerkiksi Englannissa lddkareihin koskeviin syytéksiin
vaikutti se, ettd murhaaja- ja ruumiinrydstadjakaksikko Burke & Hare olivat ihmisilla yha tuoreessa muistissa.
My0s Preussissa levisi tarinoita, joissa kuninkaan arveltiin maksavan laakareille palkkioita koleraan kuolleista
ihmisista. Ks. lisaa Karlen 2000, 217.

43 Karlen 2000, 217.

4 Hamlin 2009, 86.

45 Esimerkiksi sihkdshokkeja seki fenolia eli karbolihappoperiruiskeita testattiin koleran hoitamisessa.
Voimakkaasti syovyttdva fenoli toimii hermomyrkkyna ja sitd kiytetdan nykyisin esimerkiksi
desinfiointiaineissa. Ks. lisid Hamlin 2009, 84-86.

46 Hamlin 2009, 82-83.

47 Tallerud 1991, 57.

48 Hamlin 2009, 23.
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rinnastaa koleran aggressiivisen luonteen, nopean levidmisen ja taudin aiheuttaman dkillisen
kuoleman sotatilaan ja sivistysmaita vastaan hydkkaviin barbaareihin.*’

Pelot ja huhut eivét kaikkialla Suomessa jdéneet puheiden tasolle, vaan ainakin yhdessi
tapauksessa tilanne eskaloitui vékivaltaan asti. Turusta ei 10ydy mainintoja koleran lietsomasta
vékivallasta, mutta itdsuomalaisessa Salmin pitdjdssd nimismies Georg Neiglickid syytettiin
kansalaisten myrkyttdmisestd koleraepidemian aikana. Aikalaislehdistossd Neiglickin
arvellaan joutuneen pitdjéldisten vihan kohteeksi tiukkojen karanteenimddrdysten vuoksi,
mutta tutkijoista sekd Matti Klinge ettdi Kai Héiggman uskovat kansalle jaettujen
koleraldiikkeiden aiheuttaneen epiilyksen myrkytyksestd.> Higgman mainitsee, etti Neiglick
tunnettiin myos tiukkana verojen kerddjdnéd, mikd on myds saattanut vaikuttaa nimismiehen
episuosioon alueella.”! Georg Neiglickin kannalta tarina kuitenkin péittyi surullisesti, silld
hénet poltettiin eldvilti.>

Myrkytyspelkojen sijaan tai ainakin niiden liséksi kapinoitu myos epidemian vuoksi asetettuja
rajoitteita kuten karanteeniméériyksid vastaan. Esimerkiksi Hampurissa kansalaisten parissa
aiheutuneet levottomuudet olivat yksi syy karanteenimiiriysten purkamiseen.’® Karanteenit
saivat ihmisissé aikaan pelkoa ja epdluuloa sekd aiheuttivat mittavia tappioita kaupankéynnille.
Lisédksi epidemiat tuntuivat jyllddvin karanteeneista huolimatta, joten niistd luovuttiin lopulta
suurimmassa osassa Eurooppaa 1800-luvun edetessi.>*

Toivoa ja turvaa Jumalasta ja lyriikasta

Erityisesti ensimmaéiseen, vuoden 1831 epidemiaan reagoitiin myds uskonnon kautta. Koleraa
kisittelevdt rukoukset saivat lehdissd ldhes yhtd paljon palstatilaa kuin lddkdreiden ja
virkamiesten ohjeet. Téstd tosin poikkesi tuolloin ainut suomenkielinen sanomalehti, Turun
Wiikko-Sanomat, jossa ei julkaistu pitkid rukouksia vaan Jumalalta pyydettiin apua lyhyesti —
lahes sivulauseessa — ja usein samassa yhteydessd, jossa apua aneltiin my0s Vendjan
keisarilta.” Sen sijaan molemmissa Turussa tuolloin ilmestyneissi ruotsinkielisissi lehdissi,
Abo Tidningarissa ja Abo Underrittelserissd julkaistiin monia pitkid rukouksia, joissa Jumalaa
pyydettiin pelastamaan kansa kulkutaudilta.’® Osa rukouksista ladottiin samaan tapaan kuin
lehtiartikkelitkin ja ne tunnistaa rukouksiksi vasta sisdllostd, osassa taas haettiin selvésti
runomuotoisempaa ilmettd ja ne erottuvat lehden sivuilta selkedsti. Usein rukoukset saivat
kunniapaikan heti lehden ensimmaiseltd sivulta.

4 Haartman 1832, 1.

S0 Klinge 1997, 92 ja Higgman 1995, 157.

5! Muutama wiikkokausi Wendjin-Karjalasta. Laatokka 06.02.1883, 3. ja Higgman 1995, 157-158.

52 Haggman 1995, 158.

33 Helenius 1999, 81-82.

54 Ks. esim. Helenius 1999, 81-82 ja Finska Likare-Séllskapets Sammantriden 1853. Notisblad 1854, 56.
35 Cholera ja Sota Sanomia St. Pietarborgista. Turun Wiikko-Sanomat 25.06.1831, 1-3.

56 Bon. Abo Tidningar 28.12.1831, 1-2. ja Cholera Morbus. Abo Underrittelser 12.01.1831, 1-2.
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Osa rukouksista muistuttaa synnintunnustuksia, joissa kulkutauti ndhdddan Jumalan
oikeutettuna rangaistuksena ihmisten synneista.

"Oi herra, herra Jumala, Taivaallinen Isd! Oikeudenmukainen kaikissa
pddtoksissdsi ja pyhd kaikissa teoissasi! Sinun pyhdn sanasi olet sind
puhunut sinun kansaasi vastaan! Ja huutanut myrkyllistd ilmaa ja
pestilentiaa koetellaksesi lakiesi rikkojia ja niitd jotka eivdt halua ddntdsi
kuulla. "

Lainaus on osa ldhes kolmen sivun mittaisesta rukouksesta, joka on savyltdin synkka ja anova.
Rukouksen jumalkuva on ankara ja jopa pelottava — Jumala suorastaan huutaa myrkyllistd
ilmaa kansansa péélle — ja kolera ndyttdytyy pahana ja kauheana rangaistuksena ihmisten
synneistd. Hamlinin mukaan my6s muualla Euroopassa kolera ndhtiin Jumalan rangaistuksena,
joskin asia korostui erityisesti maissa, joiden enemmistd ei ollut kristittyjd.’® Myds oman
kansan syntejd kuitenkin paheksuttiin, ja esimerkiksi ylld lainatussa rukouksessa mainitaan
turkulaisten itse osoittaneen heikon uskonsa ja aiheuttaneen Jumalan rangaistuksen.>’

Kaikki rukoukset eivit kuitenkaan ole yhtd ankaria, vaan osassa on vallalla huomattavasti
armeliaampi jumalkuva. Esimerkiksi vuonna 1831 Abo Tidningarissa julkaistussa rukouksessa
Jumalaa ylistetddn hdnen armeliaisuudestaan koleraepidemian keskelld. Samassa yhteydessa
pyydettiin Jumalaa siunaamaan myo0s muita maita, jotka painivat kulkutaudin kanssa, ja
erityisesti Englanti mainitaan maana, jonka puolesta kaivataan rukouksia ja Jumalan armoa.®
Ainakin eurooppalaisten kristittyjen valtioiden kesken esiintyi siis solidaarisuutta jo 1830-
luvulla, vaikka Hamlin esittddkin, ettd vasta 1850-luvun jilkeen Euroopassa alettiin laajemmin
néhdé kolera syntisten rankaisemisen sijaan kansojen yhteisend koettelemuksena. Hin liittda
tdmin asenne- ja jumalkuvan muutokseen protestanttisen maailmankuvan sisilla.®!

Jumalan apua pyydettiin myds myohempien epidemioiden aikana, mutta monta sivua pitkat
rukoukset ovat nimenomaan ensimmaisen epidemian ilmid. Kyse saattaa olla muutoksesta
lehdiston toiminnassa ja siitd, ettd kirkolliset asiat olivat siirtyneet erilaiseen rooliin
sanomalehtien sivuilla. Vuonna 1831 ihmiset olivat my6s uuden ja eksoottisuudessaan
pelottavan epidemian &direlld. Kenties uskontoon turvauduttiin voimakkaammin kriisin
keskelld siitd syystid, ettei kolerasta ollut aiempaa kokemusta, kun taas myohempien 1800-
luvun epidemioiden yhteydessd tauti oli jo erdilld tavalla tuttu ja sitd kautta vihemmin
pelottava. On myds syytd muistaa, etteivdt uskonnolliset varokeinot kuten rukoilu sulkeneet

57 Bén, som under in pastiende Cholera-hirjningar, i alla Rysslands Evangeliska Kyrkor upplises. Abo
Tidningar 05.03.1831, 1-3.

58 Hamlin 2009, 73-74.

59 Bon, som under 4n pastiende Cholera-hirjningar, i alla Rysslands Evangeliska Kyrkor upplises. Abo
Tidningar 05.03.1831, 1-3.

% Bon. Abo Tidningar 28.12.1831, 1-2.

61 Hamlin 2009, 87.
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pois lddketiedettd, vaan usein hartaimmatkin kristityt turvautuivat Jumalan avun lisdksi myos
maallisiin hoitokeinoihin.®?

Uskonnon rooli koleraa késittelevien pelkojen tulkinnassa nidkyy myos kulkutaudin aikana
perustetuissa epidemiahautausmaissa sekd niistd kédydyssd keskustelussa. Erilliset
epidemiahautausmaat olivat toisaalta osa viranomaistoimenpiteitd ja pyrkimys estdd taudin
levidminen, mutta niiden tuli myos vastata ihmisten uskonnollisiin tarpeisiin, tarjota
mahdollisuuksia kisitelld menetystéd seké pyrkid edes osittain tdyttimain ne vaatimukset, joita
sadty-yhteiskunta asetti hautajaisille ja hautapaikoille. Erilliset hautausmaat mahdollistivat
vainajien hautaamisen siunattuun maahan, mutta kolerahautausmaita ei silti ndhty yhtd
arvokkaana lepopaikkana kuin tavallista kirkkomaata. Ruotsissa omaiset kokivat
kolerahautausmaan jopa niin hépeélliseksi hautapaikaksi, ettd kévivét kaivamassa ldheistensi
arkut yolld ylos ja hautaamassa ne uudelleen ilman lupaa tavallisen hautausmaan muurien
sisipuolelle.> Timi nikemys on todenniikdisesti perdisin siitd, ettd hautausmaan muurien
ulkopuolelle hautaaminen on ollut hdpeédrangaistus, joka oli tarkoitettu esimerkiksi rikollisille
tai itsemurhan tehneille.®* Turusta ei 16ydy mainintoja yhti voimakkaasta kolera-
hautausmaiden vastustamisesta kuin Ruotsista, mutta asiaan voi vaikuttaa se, ettd merkittavasti
Turkua suuremmassa Tukholmassa my0s epidemiahautausmaat olivat kenties jakautuneet
sosioekonomisin perustein. Ehkd turkulaisia rauhoitti ajatus siitd, ettd Turussa
kolerahautausmaalla lepésivat kaikki tautiin menehtyneet aina pormestarista rahvaaseen, ja
vaikka tavalliset hautajaiset olivat joitain poikkeuksia lukuun ottamatta kielletty, pappi
kuitenkin siunasi maahan haudatut vainajat.

Turussa on sdilynyt kaksi kolerahautausmaata, joista Itdharjun kolerahautausmaa on hoidettu
ja suojeltu muinaisjddnnds, jossa on yhd wuseita hautamuistomerkkejd pystyssa.
Kakolanrinteelld nykyisen Pakkarinkadun kohdalla sijaitseva toinen kolerahaustausmaa on sen
sijaan hdvinnyt katumaisemasta ja jadnyt piiloon teiden sekéd parkkipaikkojen alle. Koleran
pelottavuus nékyy omalla tavallaan Turun Itdharjulla sijaitsevassa Anders Gustav Simeliuksen
hautakivessd. Hautakiveen on kaiverrettu teksti, jossa kerrotaan hdnen olleen ’richuvan
kuoleman uhri”. Vaikka 1800-luvun hautakivitekstit ovat kenties olleet nykyisid pidempid ja
kuvailevampia, on kyseessd kuitenkin vaikuttava sanamuoto, josta vélittyy ldheisten epétoivo
ja voimattomuus menetyksen ddrella.

Kisittelen vield lyhyesti kiinnostavaa runoa, joka mielesténi tarjoaa poikkeuksellisen ldhteen
1800-luvun koleraepidemioihin. Kyseessid on vuonna 1831 Abo Underriittelserissi julkaistu
runo, jonka on Kkirjoittanut nimettomaksi jaényt ladketieteen opiskelija. Runossa kuvataan
koleran hoitoa sekd ldédkiriopiskelijan kokemia ammatillisia haasteita epidemian keskella.
Pitkd, 12 sédkeiston runo on saanut paljon arvokasta palstatilaa, ja vaikka kirjoittajan nimed ei
mainita, on runo selvisti nihty lehden toimituksessa arvokkaana. Ensimmaéiset kolme sidkeistod

92 Hamlin 2009, 73.
8 Tallerud 1991, 57.
% Miettinen 2012, 3 ja 8-9.
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antavat kiinnostavan kuvan siitd, millaisena nuori, valmistumassa oleva lddkériopiskelija on
ndhnyt koleraepidemian:

Oi kolera! Pleonastisesti kutsumme sinua Morbukseksi silld sekd murhaava
ettd raakimus olet;

Sind hengitdt; lakastuvat uhrit iskustasi kaatuvat

kuin ruiskorsi; talonpojan leikatessa viljaansa

Sinua vastaan on turha savuttaa ja polttaa!
Pulvereista ja pillereistd huolimatta kuljet eteenpdin!
Mutta kiitos olkoon sille,

Joka on kehottanut meitd vastustamaan sinua
Aseenamme suruton ja iloinen mieli

Vaikka minua ei vield lddkdrind ole promovoitu
Olen silti taidossa harjaantunut ja uskallan kirjoittaa Kolera-ryékdlettdi
vastaan

Témdén neuvon mukaisesti pienen reseptin- - -

Runon seuraavat sékeistot kehottavat unohtamaan huolet ja murheet ja rakastamaan ldheisidén.
Runon kirjoittaja pysyttelee padasiassa maallisissa ja optimistisissa neuvoissa siitd, miten hyva
ja iloinen mieli suojaa ihmistd koleralta. Vaikka runon alussa luodaan virikds kuva
voittamattomasta Kolera Morbuksesta, johon pillerit ja pulverit eivit tehoa, runo paittyy
kuitenkin optimistisiin sanoihin, joissa todetaan, ettd maailmasta voi tulla todellinen paratiisi,
mikili ihmiset luopuvat peloistaan ja suruistaan ja keskittyvit auttamaan toisiaan.®

Runo kuvaa kiinnostavalla tavalla 1800-luvun l4éketieteen ndkemyksid. Yhtddlta tauti tappoi
suorastaa “mellastavalla” voimalla ja oli hyvin vdhdn mitd ajan lddketiede pystyi asialle
tekemdiin, toisaalta sekd lddkareiden ettd potilaiden tuli pysyé pelottomana ja jopa iloisena sen
edessd. Tdma heijastelee voimakkaasti miasma-teoriaan rinnalla olevaa humoraalioppia, jonka
mukaan tasainen ja positiivinen mieli suojasivat ihmisid sairauksilta.

Lopuksi

Viranomaiset pyrkivdt hillitsemdén koleraa niin karanteenien kuin tiedotuksenkin avulla.
Karanteenien kaltaista taloudellisesti haitallista ja vaikeasti valvottavaa toimenpidettd ei olisi

65 “Q Cholera! Om pleonastist wi kalla dig Morbus: dock morbisk och Buse du ér! Du andas; - de wisnande
slagtoffren falla, som ragstran, da bonden sin ékerteg skar! / Mot dig ar det fafangt att osa och roka, trotrs
pulwer och piller din harfard du gér! Men tack ware den, som oss radt att forsoka dig mota med sorgfritt och
glattig humor! / Fasthén jag, som ldkare, ej hunnit blifwa promotus, jag bdock é&r i konsten adept, och wagar mot
Cholera-busen att skrifwa, i foljd af det radet, ett litet recept.” Cholera Morbus. Abo Underrittelser 12.01.1831,
1.

% Cholera Morbus. Abo Underrittelser 12.01.1831, 2.
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kaytetty, ellei huoli taudin aiheuttamista tuhoista olisi ollut hyvin todellinen. Pelko nédkyy myos
siind, miten tiiviisti lehdet kirjoittivat taudin etenemisestd Euroopassa ja miten aihe toistui
esimerkiksi Pietarin kirjeenvaihtajan teksteissa.

On mahdotonta sanoa, lopetettiinko kuolleisuus-taulukoiden julkaiseminen ensimmdiisen
epidemian jdlkeen sensuurin vuoksi, lehtien omalla paatokselld vai siksi ettei niitd endd koettu
relevanteiksi. Nékisin kuitenkin hyvin todenndkdisend, ettd tarkkojen lukujen jatkuva
julkaiseminen lehtien sivuilla oli omiaan ruokkimaan aikalaisten pelkoa koleraa kohtaan. Se,
ettd myohempien epidemioiden kuolleisuusluvut ilmoitetaan vasta epidemioiden laannuttua,
on siis hyvinkin saattanut johtua siitd, ettd aikaisempi kdytdntd on aiheuttanut ihmisissd
levottomuutta.

Ladkdrien ja virkamiesten kirjoituksen rauhoitteleva ja optimistinen sévy saattoi myds
heijastella pelon kylldstdmaa ilmapiirid. Pelko ei ollut ainoastaan yhteiskunnallinen vaan myds
terveydellinen huoli. Pelko voimakkaana tunteena koettiin vaaralliseksi, ja sitd pidettiin
vahintddnkin taudille altistavana tekijand. Humoraaliopin ja miasma-teorian sdvyttdmassa
1800-luvun ldédketieteessd toivo oli yksi tdrkeimmistd ladkkeistd. Toisaalta lddkéreiden
kirjoituksissa nikyy myds ammatillinen epdvarmuus uuden taudin edessé, ja turhautuneisuus
hoitokeinojen puutteellisuuteen.

Kaikkein selkein merkki koleran pelosta ovat mielestdni huhupuheet. Ne myos pédstavét
meidét lahimmaksi sitd, millainen saattoi olla tavallisen turkulaisen kokemus tilanteessa, jossa
nidkymitdn vihollinen tappoi naapureita, ystdvid ja ldheisid. Pelko ja avuttomuuden tunne
synnyttivit tarpeen saada tilanteelle jokin nimetty syyllinen, ja tarinat myrkytetystad
kaivovedestd my0s vastasivat ihmisten arkikokemukseen sairauden ldhteestd. Syyllisiksi ndissa
tarinoissa valikoituivat usein ne ryhmét, joiden kanssa oli jannitteitd jo valmiiksi. Ndma4 tarinat
ovat kuitenkin sdilyneet meille vain viranomaisten vilittdmind, ja niitd julkaistiin lehdissa vain,
jotta ne voitaisiin kumota ja niité voitaisiin paheksua. Huhupuheita késittelevissé kirjoituksissa
nékyykin voimakkaasti virkamiesten ja koulutetun yldluokan suoranainen paheksunta kansan
parissa levidvid tarinoita kohtaan. Huhupuheet eivit tietenkdin edusta jokaisen tavallisen
turkulaisen kokemuksia ja uskomuksia kolerasta, mutta ne antavat yhdenlaisen ikkunan
ajatusmaailmaan, jota on nykyldhteiden kautta muutoin vaikea saavuttaa.

Myos uskonto toi turvaa pelottavan kriisitilanteen keskelle. Jumalalta pyydettiin apua ja
armahdusta riippumatta siitd, ndhtiinkd hénet ankarana ja rankaisevana vai suojaavana ja
tukevana. Monisivuiset rukoukset jdivat kuitenkin sanomalehdistd pois heti ensimmaéaisen
koleraepidemian jdlkeen. Avoimeksi kysymykseksi jdd, johtuuko timd kirkon ja
sanomalehdiston suhteen muutoksesta, siitd etti kolera menettdd asemansa uutena ja
pelottavana tautina vai yleisestd muutoksesta 1800-luvun uskonnollisuudessa.

Pohjoismaissa koleran ja sen pelon voi ndhdd ensi sijassa historiallisena ilmiond, mutta
kansainvélisesti tautia ei ole voitettu, vaan koleraan kuolee yhd vuosittain noin 120 000
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ihmist4.5” Suurin osa niistd kuolemista olisi ehkiistivissi yksinkertaisella nesteytyshoidolla,
joka kuuluu modernin sairaalan perusvarustukseen. Niin 1800-luvulla kuin nykyisinkin kolera
uhkasi pahiten niitd ihmisié, joilla ei ollut pddsya terveydenhoitoon, puhdasta juomavettd tai
varaa toimivien sanitaatioratkaisujen ylldpitoon.

7 Arvio vuodelta 2014. Ks. WHO: Fact sheet N°107.
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